CLUB DES PEUPLIERS OUVERT :

22 rue de la Glaciére Lundi de 13h a 17h

75013 PARIS Mercredi de 17h a 20h

E-mail : clubdespeupliers@free.fr Vendredi de 15h a 19h

Site internet : www.clubdespeupliers.fr Samedi de 14h a 18h ou

® 0143314951 de 12h a 16h
PROGRAMME D’ACTIVITES

Du 21/06/2025 au 25/10/2025

LES AMICALES

Rencontre Amicale : Les adhérents échangent entre eux et avec les animateurs autour d’un gotter. Ils
peuvent aussi participer aux jeux de société, écouter de la musique, lire des magazines, prendre un verre au
bar sans alcool.

Rencontre Amicale-Sortie : Le Club est ouvert comme lors des rencontres-amicales mais les adhérents qui
le souhaitent peuvent effectuer une sortie culturelle, sportive entre eux : cinéma — musée — piscine (50% des
frais sont remboursés conformément aux droits ouverts par la carte d’adhérent). A I’issue de la sortie,
chacun peut revenir au Club s’il le souhaite.

ATELIER PEINTURE - DESSIN animé par Isabelle de 14 H a 16 H le lundi.

ATELIER JOURNAL MENTALO animé par Héléne de 17 H a 18 H les vendredis 04/07, 18/07,
12/09, 26/09, 10/10 et 24/10/2025.

ATELIER ECRITURE animé par Genevieve a 15 H 30 les samedis 05/07, 20/09 et 18/10/2025.
ATELIER PATISSERIE animé par Nicole de 14 H a 16 H les samedis 05/07, 20/09 et 18/10/2025.
ATELIER ECHEC animé par Michel a 18 H les mercredis.

ATELIER PHOTO-ROMAN animé par Bernadette de 17 H a 18 H 30 les mercredis 25/06, 02/07,
16/07, 03/09, 17/09, 01/10 et 15/10/2025.

ATELIER PEINTURE SUR SOIE de 15SH a 17 H les vendredis.

ATELIER COLLAGE ou FRESQUE animé par Isabelle de 15 H a 17 H les vendredis.

ATELIER THEATRE au Théétre de I’Opprimé de 10 H a 12 H les vendredis

ATELIER CHANT animé par Christine les vendredis 11/07, 19/09, 03/10 et 17/10/2025.

ATELIER : le « Diamant Painting » en accés libre.

LES DIMANCHES DU HORS-CLUB

Pour les dimanches du Hors-Club les locaux seront ouverts de 14 heures a 18 heures. Cette ouverture
se fait deux dimanches par mois (sans professionnels), et un goiiter est organisé.

Rappel : Le « Dimanche du Hors-Club » c’est la possibilité pour tous ceux qui le désirent de se
retrouver quand le Club est fermé et de décider ensemble ce qu’ils ont envie de faire : parler, jouer
(jeux de société), peindre (sur papier, sur toile, sur porcelaine)...Deux personnes, a leur demande,
sont responsables des clefs. Pour avoir les dates des « dimanches du Hors-Club », téléphoner au Club
des Peupliers aux heures d’ouverture au 01.43.31.49.51.

FERMETURE ANNUELLE DU CLUB : FERMETURE DU MARDI 22 JUILLET 2025
AU MARDI 2 SEPTEMBRE 2025 - REOUVERTURE LE MERCREDI 3 SEPTEMBRE 2025



mailto:clubdespeupliers@free.fr
http://www.clubdespeupliers.fr/

Samedi 21 juin 2025

Amicale
Ouverture du Clubde 14 Ha 18 H

Samedi 28 juin 2025
Adhérents : 15 euros
Non-Adhérents : 80 euros

Grande Sortie a Rouen

Restaurant

Départ : Gare de Saint-Lazare

Train a 9 H 29

Arrivée : Rouen Rive Droite a 10 H 54
Rendez-vous au Club a 8 H 15

Ou a 9 H sous le panneau des Départs

Rouen n'est pas seulement la Ville aux cent clochers. Son patrimoine est important et son
histoire est aussi riche que passionnante. Une ville et une vie a découvrir lors d'une
promenade dans les jardins et les parcs, lors d'une visite dans les musées rouennais ou au

rythme des événements.

Samedi 5 juillet 2025 Amicale-Sortie
Ouverture du Club de 14 H a 18H
Atelier Ecriture
Atelier Patisserie

Samedi 12 juillet 2025 Sortie Pique-Nique au Parc Montsouris

Amener Votre Pique-Nique

Adresse : 2 rue Gazan

75014 PARIS

Métro : Cité Universitaire (RER B ou
Tramway T3)

Rendez-vous : Au Club a 12 H

Ou devant le Parc a 12 H 30

Le parc Montsouris est le lieu de détente favori des étudiants de la Cité Universitaire
voisine, qui profitent des les beaux jours des larges pelouses accessibles au public.
Reposez-vous a I'ombre de ses arbres, souvent centenaires. L'arbre aux quarante écus
(Ginkgo Biloba) est le plus grand arbre situé au bord du lac. En automne, son feuillage
d'un jaune intense s'y refléte. A coté du Pavillon de Météo France, un séquoia géant
d'Amérique exhibe son tronc boursouflé et sur le plateau au-dessus du lac un platane
d'Orient au port majestueux impressionne par son envergure remarquable.

Samedi 19 juillet 2025

Amicale
Ouverture du Clubde 14 Ha 18 H

FERMETURE DU CLUB DU MARDI 22 JUILLET AU MARDI 2 SEPEMBRE 2025
REOUVERTURE LE MERCREDI 3 SEPTEMBRE 2025

Samedi 6 septembre 2025

Amicale
Ouverture du Clubde 14 Ha 18 H




Samedi 13 septembre 2025
Adhérents : 2,30 euros
Non-Adhérents : 3,80 euros

Amicale-Sortie
Repasa 13 H
Ouverture du Clubde 12 Ha 16 H

Samedi 20 septembre 2025

Amicale

Ouverture du Clubde 14 H a18 H
Atelier Ecriture

Atelier Patisserie

Mercredi 24 septembre 2025
Adhérents : 2,30 euros
Non-Adhérents : 3,80 euros

Repasa 19 H
Ouverture du Clubde 17Ha 20 H

Samedi 27 septembre 2025
Adhérents : 9 euros
Non-Adhérents : 19,50 euros

Sortie Exposition « Mur de Berlin »
Cité de I’Architecture

Adresse : 1 place du Trocadéro
75116 PARIS 16

Métro : Trocadéro (Ligne 9)
Rendez-vous : a 14 H 00 au Club
Ou a 14 H 30 devant la Cité de
I’Architecture et du Patrimoine

Symbole mondial de la Guerre froide, le Mur de Berlin a séparé la ville en deux pendant 28 longues
années. Alors que la capitale allemande a célébré en 2024 les 35 ans de la chute du mur, la Cité de
I’architecture et du patrimoine a Paris propose une exposition inédite et bien documentée au cceur de
ce Berlin coupé en deux. « Le Mur de Berlin. Un monde divisé ».

Samedi 4 octobre 2025

Amicale

Pré - Conseil a 15 H

Conseil d’Administration a 16 H
Ouverture du Clubde 14 Ha 18 H

Samedi 11 octobre 2025
Adhérents : 2,30 euros
Non-Adhérents : 3,80 euros

Amicale-Sortie
Repasa 13 H
Ouverturede 12 Ha 16 H

Samedi 18 octobre 2025

Amicale

Ouverture du Clubde 14 Ha 18 H
Atelier Ecriture

Atelier Patisserie

Mercredi 22 octobre 2025
Adhérents : 2,30 euros
Non-Adhérents : 3,80 euros

Repasa 19 H
Ouverture du Clubde 17Ha 20 H

Samedi 25 octobre 2025
Adhérents : 25 euros
Non-Adhérents : 50 euros

Sortie Restaurant Japonais «AQOlzakiya»
Adresse : 12 rue de Caumartin

75009 PARIS

Métro : Opéra (Ligne 7)

Rendez-vous : a 12 H au Club

Ou a 12 H 45 devant le restaurant

Formule omakase ou a la carte composée de plats japonais aux accents francais, servie dans

un restaurant élégant.




m Samedi 13 septembre 2025
m Samedi 11 octobre 2025

REPAS

mMercredi 24 septembre 2025
m Mercredi 22 octobre 2025

HEURES D’OUVERTURE ET COMPOSITION DE L’EQUIPE

Lundide13Hal17H

Mercredide 17 Ha20H

Vendredide 15 Ha19H

Samedide 14 Ha 18 H

Ou Samedide 12H 4 16 H

Elsa CHAMBOREDON
Laeticia DE BESSES

Atelier Peinture — Dessin
Atelier « Diamant Painting »

Patrick ALAMEDA
Pierre PRUNGNAUD
Activité Cuisine
Atelier Photo-Roman

Atelier Echecs

Manon PIETTE

Héléne REGLE

Atelier Journal Mentalo

Atelier Collage

Conseils en informatique
Atelier Peinture sur soie

Des animateurs assurent 1’accueil

Animateur-coordinateur : Pierre PRUNGNAUD



