
CLUB DES PEUPLIERS OUVERT : 
 22 rue de la Glacière Lundi de 13h à 17h 
 75013 PARIS Mercredi de 17h à 20h 
 Vendredi de 15h à 19h 
 ☎ 01 43 31 49 51 Samedi de 14h à 18h 
 ou de 12h à 16h 

E-mail : clubdespeupliers@free.fr 
Site internet : www.clubdespeupliers.fr 

PROGRAMME D’ACTIVITES 

Du 15/10/2022 au 21/12/2022 

LES AMICALES 

Rencontre Amicale : Les adhérents échangent entre eux et avec les animateurs autour d’un goûter. Ils 
peuvent aussi participer aux jeux de société, écouter de la musique, lire des magazines, prendre un verre au 
bar sans alcool. 
Rencontre Amicale-Sortie : Le Club est ouvert comme lors des rencontres-amicales mais les adhérents qui 
le souhaitent peuvent effectuer une sortie culturelle, sportive entre eux : cinéma – musée – piscine (50% des 
frais sont remboursés conformément aux droits ouverts par la carte d’adhérent). A l’issue de la sortie, chacun 
peut revenir au Club s’il le souhaite. 

ATELIER PEINTURE - DESSIN animé par Isabelle de 14 H à 16 H un lundi sur deux les lundis 24/10, 07/11, 
21/11, 05/12 et 19/12/2022.  
ATELIER JOURNAL MENTALO animé par Hélène de 17 H à 18 H les vendredis 28/10, 25/11,  09/12/2022. 
ATELIER ECRITURE animé par Geneviève à 16  H le samedi 05/11/2022. 
ATELIER PATISSERIE animé par Nicole de 14 H à 16 H le samedi 05/11/2022. 
ATELIER ECHEC animé par Michel à 18 H les mercredis. 
ATELIER PHOTO-ROMAN animé par Bernadette de 17 H à 18 H 30 les mercredis 26/10, 09/11, 23/11, 07/12 et 
14/12/2022. 
ATELIER PEINTURE SUR SOIE de 15 H à 17 H  les vendredis. 
ATELIER CHANT animé par Christine de 18 H à 19 H un vendredi sur deux les vendredis 07/10, 21/10, 04/11, 
18/11, 02/12, 16/12/2022. 
ATELIER COLLAGE ou FRESQUE animé par Isabelle de 15 H à 17 H les vendredis 14/10, 28/10, 04/11, 18/11, 
02/12 et 16/12/2022. 
ATELIER THEATRE au Théâtre de l’Opprimé de 10 H à 12 H les vendredis 07/10, 14/10 et 21/10/2022 ; 14/11, 
18/11 et 25/11/2022 ; 02 et 09/12/2022. 
NOUVEL ATELIER CANEVAS A DIAMANTER  animé par Christelle de 14 H à 16 H les lundis 03/10, 14/11, 
28/11 et 12/12/2022. 

LES DIMANCHES DU HORS-CLUB 
Pour les dimanches du Hors-Club les locaux seront ouverts de 14 heures à 17 heures. Cette ouverture se fait 
deux dimanches par mois (sans professionnels), et un goûter est organisé. 
Rappel : Le « Dimanche du Hors-Club » c’est la possibilité pour tous ceux qui le désirent de se retrouver quand 
le Club est fermé et de décider ensemble ce qu’ils ont envie de faire : parler, jouer (jeux de société), peindre (sur 
papier, sur toile, sur porcelaine)…Deux personnes, à leur demande, sont responsables des clefs. Pour avoir les 
dates des « dimanches du Hors-Club », téléphoner au Club des Peupliers aux heures d’ouverture au 
01.43.31.49.51. 

Soirée Dansante le vendredi 25 novembre 2022 

FÊTE DE NOËL le 17 décembre 2022 : Buffet sucré-salé : ambiance musicale assurée. 

Venez nombreux !! Vous êtes les bienvenus !! 



Samedi 15 octobre 2022    Amicale-Sortie 
     Ouverture du Club de 14 H à 18 H 
     Commission Edition 
________________________________________________________________________________________________________
_____ 
Mercredi 19 octobre 2022    Ouverture du Club de 17 H à 20 H 
     Repas à 19 H 
      

Samedi 22 octobre 2022    Sortie Restaurant italien 
Adhérents : 15 euros    « Casa di Peppe » 
Non-Adhérents : 30 euros    Adresse : 222 rue Saint-Jacques 
     75005 PARIS 
     Métro : Odéon (Ligne 10) 

Rendez-vous : à 12 H 15 au Club 
     Ou à 12 H 30 devant le restaurant 

Restaurant de style décontracté doté d'une terrasse et d'un cadre élégant, proposant des pizzas napolitaines et des pâtes.  
________________________________________________________________________________________________________
_____ 
Vendredi 28 octobre 2022    Visite Libre au Centre Pompidou 
    « Alice Neel » 
    Rendez-vous : à 15 H 30 devant l'entrée 
    Principale du Centre Pompidou 
________________________________________________________________________________________________________
_____ 
Samedi 29 octobre 2022    Amicale 
    Ouverture du Club de 14 H à 18 H  
________________________________________________________________________________________________________
_____ 
Mercredi 2 novembre 2022    Projection du Film « Frida"à 17 H 30 
    De Julie Taymor avec Salma Hayck, 
    Alfred Molina et Geoffrey Rush 

Frida retrace la vie mouvementée de Frida Kahlo, artiste peintre mexicaine du XXe siècle qui se distingua par son œuvre 
surréaliste, son engagement politique en faveur du communisme et sa bisexualité. Le film se concentre également sur les 
relations tumultueuses de Frida avec son mari, le peintre Diego Rivera, et sur sa liaison secrète et controversée avec Léon 
Trotski. 
________________________________________________________________________________________________________
_____ Samedi 5 novembre 2022    Amicale-Sortie 
    Ouverture du Club de 14 H à 18 H 
    Atelier Ecriture 
    Atelier Pâtisserie 
________________________________________________________________________________________________________
_____ 
Samedi 12 novembre 2022    Amicale 
    Ouverture du Club de 14 H à 18 H 
________________________________________________________________________________________________________
_____ 
Mercredi 16 novembre 2022    Ouverture du Club de 17 H à 20 H 
    Repas à 19 H 
     
Vendredi 18 novembre 2022    Visite-Conférence de l’Exposition 
     « Gérard Garouste » 
     Rendez-vous : à 15 H 20 devant l’entrée 
     Principale du Centre Pompidou 
________________________________________________________________________________________________________
_____ 
Samedi 19 novembre 2022    Sortie Exposition Frida Kahlo 
Adhérents : 7 euros    au Palais Galliera 
Non-Adhérents : 15 euros    Adresse : 10 avenue Pierre 1er de Serbie 
    75016 PARIS 
    Métro : Alma-Marceau (Ligne 9) 
    Rendez-vous : au Club à 14 H 00 
    Au Palais Galliera à 15 H 00 

Palais Galliera dédie son exposition de rentrée à la grande artiste mexicaine en s'intéressant à son intimité, et ses secrets, 
loin des clichés et fantasmes qui l'entourent depuis sa disparition en 1954. 

https://www.vogue.fr/culture/article/exposition-palais-galliera-histoire-mode-collectionner-exposer


Vendredi  25 novembre 2022    Soirée Dansante 

Samedi 26 novembre 2022             Amicale-Sortie  
                                                                                                       Ouverture du Club de 14 H à 18 H 
                                                                                                     Pré - Conseil à 15 H 
             Conseil d’Administration à 16 H 
________________________________________________________________________________________________________
_____ 
Samedi 3 décembre 2022    Amicale 
     Repas à 13 H 
    Ouverture du Club de 12 H à 16 H 
     
Samedi 10 décembre 2022    Amicale-Sortie 
     Ouverture du Club de 14 H à 18 H 
________________________________________________________________________________________________________
_____ 
Samedi 17 décembre 2022     FÊTE DE NOEL Club ouvert de 14h à 18 h 
(Pour celles et ceux qui désirent participer à la préparation du buffet venir à partir de 13 h). A 15 h Buffet sucré-salé : 
ambiance musicale assurée. 

Venez nombreux !! Vous êtes les bienvenus !! 

REPAS 

 ■ Mercredi 19 octobre 2022    
    ■ Mercredi 16 novembre 2022  ■ Samedi 3 décembre 2022 
     

      

HEURES D’OUVERTURE ET COMPOSITION DE L’EQUIPE 
  

 ! Lundi de 13 H à 17 H  Laeticia DE BESSES 
 Elsa CHAMBOREDON 
 !Atelier Peinture - Dessin 

 ! Mercredi de 17 H à 20 H  Patrick ALAMEDA 
 Pierre PRUNGNAUD 
 !Activité Cuisine 
 !Atelier Photo-Roman 
 !Atelier Echecs 

 ! Vendredi de 15 H à 19 H Hélène REGLE 
                                                                              Manon PIETTE 
 ! Atelier Journal Mentalo 
 ! Atelier Collage 
 ! Conseils en informatique 
 !Atelier Peinture sur soie 

 ! Samedi de 14 H à 18 H  ! Des animateurs assurent l’accueil 
     ! Atelier Ecriture 
 !Atelier Pâtisserie 
 !Atelier Cuisine 

                                                 Animateur-coordinateur : Pierre PRUNGNAUD 


